hogen. En kompostkvarn dr forhallande-
vis dyr, vilket skall vagas mot fordelarna
med att slippa kora bort riset och i stéllet
fa ett bra kompostmaterial. Varfor inte
kopa en gemensam i féreningen?

Kompostbehallare

Det gar utmarkt att kompostera tradgards-
avfallet utan nagon sdrskild kompostbe-
hallare. Men det kan vara praktiskt (och
ser snyggare ut) att samla materialet i na-
gon form av behallare som dock inte far
vara for liten och gles. En enkel behéllare,
[dtt att fylla och tdtmma, kan man bygga
sjalv, se skiss, eller sdtta ihop av pallkra-
gar. Bra att veta dr att kompostering i be-
hallare kraver lika mycket skétsel som en
Oppen komposthog.

Det ar fel ndr det pastas att vissa kom-
postbehdllare kan ge fardig mylla pa sex
veckor. I basta fall - om man har ett fin-
fordelat, lagom fuktigt och lampligt blan-
dat material — kan man pd denna tid fa ett
halvférmultnat kompostmaterial som ar
ett ndringsrikt jordforbattringsmedel.

For att kompostera hushallsavfall kra-
ver kommunerna att man har en god-
kand, sluten och isolerad behallare. Den
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som tarsig tid att skdta en sadan kan faen
varm kompost som paskyndar formult-
ningen och effektivt tar hand om hus-
hallsavfallet samt dodar alla ogréds och
mdnga skadegorare.

I stallet for godsling?

Kompostering av eget tradgardsavfall
innebdr att man battre hushallar med
de vaxtndringsdmnen som redan finns i
jorden, men man tillfor inte mera na-
ring. Kompostering av eget kompostav-
fall kan darfor inte motverka en eventu-
ell ndringsbrist. Om man daremot kan
fa overta tradgardsavfall fran andra om-
raden tillfor man naturligtvis véxtna-
ringsdmnen till det egna omrddet. Kva-
ve i godsel och kompost forloras latt till
luften. Sdrskilt om man komposterar i
hog forloras sa mycket kvédve att od-
lingslanden kan behova komplette-
ringsgodslas med kvdvegddsel (t ex na-
turgddsel eller blodmjél) eller nedgrav-
ning av kvaverik grongodsel (grasklipp
eller drtvéxter).

Tag vara pa allt kompostmaterial! Det
innehéller ndringsdmnen och bidrar till
att forbattra tradgdrdsjorden. Samtidigt

minskar mdngden kommu-
nalt avfall!

Glém inte att all formult-
ning kraver fuktighet och
luft!

Text: Géran Svanfeldt

Teckningar: Han Veltman

o rronrerion-  Kompostbehdllare under uppbygg-
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nad. Gor behallaren mer stabil
genom att ldgga tvdrsldar med
stoppklossar 6ver frontsidorna.

Till gammal god tradgardsskétsel horde att ta vara pa bade tradgards-
och hushallsavfall, for att ateranvianda det som vaxtndring och jord-
forbattring. Det dr inte mindre aktuellt idag da vi bade vill éverga till
en miljovanlig hantering av avfall och vill odla pa ett miljévanligare
sdtt. Komposten ar en gammal beprovad metod att ta till vara det av-

fall vi sjdlva producerar.

Naturens kretslopp innebdr en stindig
uppbyggnad och nedbrytning av det orga-
niska material som ingar i vaxter och djur.
For sin tillvaxt behdver vaxterna solljusets
energi, vatten, koldioxid samt enkla salter
som finns i jorden. Vaxterna blir foda for
olika djur, som i sin tur kan bli foda for
andra djur. Forr eller senare bryts material
fran véxter och djur ater ned och atergar
till energi, vatten, koldioxid och enkla
salter. Energin blir som regel vdrme,
medan vatten, koldioxid och salter ater
kan utnyttjas av vaxterna.

Nedbrytningen kan ske genom brin-
ning (med eld), men sker vanligen stegvis
genom naturliga biologiska processer i
vaxter och djur eller i kontakt med svam-
par och bakterier. Nar nedbrytningen
sker i eller pa jorden eller i kompost talar
man om formultning.

Tag vara pa tradgardsavfallet!

Den stora mdngden avfall —“"sopor” — ar
ett av det moderna samhallets stora mil-
joproblem. Jattelika soptippar hotar att
fororena sjoar och grundvatten i
arhundraden framoéver. Om vi branner
soporna kan vi utnyttja deras energiin-
nehdll och minska sopornas volym,
men riskerar i stdllet miljéproblem vid
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forbranningen eller nar askan laggs pa
tipparna.

En stor del av soporna fran parker, tréad-
gardar och koloniomraden bestar av trad-
gardsavfall. Detta kan ndstan alltid kom-
posteras. Samtidigt kan vi sjdlva behalla
ndringsdmnena och fa bra jordférbatt-
ringsmedel.




Handelsgodsel ger vaxterna de salter
som vaxterna behover, men forbattrar inte
jordens dvriga egenskaper. Kompostering
innebdr daremot att man hushallar med
jordens ndringsdmnen samtidigt som man
hojer mullhalten. Detta gor jorden badttre
for vaxterna och mer latthearbetad for den
som odlar. Ndringsdmnena i naturlig god-
sel och kompost frigdrs dessutom succes-
sivt. Handelsgodsel tillfor ndringsamnena
i mera lattl6slig form, vilket medfor storre
risk for att de rinner bort och férorenar
grundvatten och vattendrag.

Tre sdtt att kompostera

Det finns tre sdtt att kompostera i en trad-
gard. Man kan vélja mellan dessa meto-
der eller kombinera dem allt eftersom det
passar. Med alla tre sdtten behdller man
vaxtndringsdmnena och forbattrar jorden:

YTKOMPOSTERING

Man kan ldgga grasklipp, 16v m m under
buskar, kring perenner eller mellan ra-
derna i tradgdrdslandet. Ett sadant lager
om 5-10 ¢cm kompostmaterial bidrar till
att halla jorden fuktig och att halla till-
baka ogrds.

Samtidigt gynnas maskar och andra
djurijorden, sombidrar till att jorden blir
pords. Efterhand som det utspridda kom-
postmaterialet for-
multnar lagger man
pa ytterligare kom-
postmaterial.

NEDGRAVNING

Mindre méangder tradgardsavfall kan man
grava ned direkt i jorden pa 10-25 cm
djup under alla tider av aret da det inte &r
tjdle. Grovre material hackas forst sénder
med spaden. Blanda kompostmaterialet
med jorden sa gar formultningen fortare.
Kaffesump och teblad ar utmérkta jordfor-
battringsmedel som man kan grdva ned.

Formultningen i jorden krdver syre.
Darfor bor man undvika att grdva ned
stora mangder pa samma stdlle eller att
grava ned kompostmaterialet dar jorden
dr sank eller hart packad.

Man kan grdva ned kompostmaterial
pa olika stdllen dar man har naken jord:
under buskar, mellan rader av t ex hallon-
plantor och i trddgardslandet. Nar man
hostgraver bor man passa pa att grava ned
farskt kompostmaterial eller halvférmult-
nat material fran komposthdgen. Aven
nedgravning gynnar daggmaskar och
andra djur som gor att jorden blir poros.

KOMPOSTHOG
Det vanligaste sattet att kompostera inne-
bar att man samlar kompostmaterialet i
en hog eller i en behdllare. Om kompos-
ten ar torr sker ingen formultning, s& da
och d& maste man kontrollera att kom-
posten dr fuktig och vid behov vattna.
Formultningen krdver syre; darfor skall
komposten inte vara allt for kompakt. Var-
va gdrna 16v, grasklipp, blast etc. Aven
tunna lager av jord, gddsel och gammal
kompost gynnar nedbrytningen. Om
komposten &r stor och formultningen sker
snabbt blir komposten varm, vilket pa-

skyndar férmultningen. Om allt tillgang-
ligt kompostmaterial &r ndringsfattigt
(halm, vissnade 16v, mossa, ris och bark)
kan det behova tillféras naringsrikt mate-
rial, t exben- eller blodmijol, naturgddsel,
urin eller liknande.

En kompost bor gravas om minst en
gang per dr. Blanda materialet pa nytt och
[at de minst férmultnade yttre delarna
hamna inne i den nya komposthdgen.
Man kan da ocksd passa pa att grava ned
en del halvférmultnat kompostmaterial i
tradgardslanden eller sprida det som yt-
kompost (se ovan). For att f& mylla krévs
som regel att komposten ligger ett-tva ar,
dven om den har hallits fuktig hela tiden.

Ogras
Ograsfron och ograsrotter kan latt spridas
ograset hinner sitta fro innan det kompos-
teras. | en varmkompost dor de flesta fron
och rétter som hamnar inne i den varma
komposten. Fron och rotter som ligger i
den yttre svala delen overlever dock och
gror latt senare nar material fran kompos-
ten sprids pa odlingsland och rabatter.

Lat ograsrotterna av kvickrot, maskros,
kers mfl. torka i solen sa att de dr ordent-
ligt d6da innan de komposteras.

Skadegorare
Vi kommer aldrig ifrdn att detfinns blad-
16ss, svampar och andra skadegorare i
vara tradgardar. De flesta skadegorare
dorom de gravs ned eller om de hamnar
inne i komposten (sarskilt om denna &r
ordentligt varm). Frukter med monilia
(fruktmogel) bor gravas ned ordentligt —
dar man normalt inte graver — eller kas-
tas i soptunnan. Detta gdller d&ven andra
vaxtdelar som &r kraftigt angripna av
svampsjukdomar, t ex vid kraftiga
angrepp av bladfallsjuka pa
barbuskar.

Vissa sjukdomar — pota- 4
tiskrdfta och potatiscyst-
nematod, klumprotsjuka
pd kdl, —ar mycketsmitt-  y
samma och kan leva kvar
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jord eller vaxtrester som kan vara smit-
tade, ¢] heller raa potatisskal fran potatis
som har odlats ndgon annanstans!

Forr kunde man grava ned eller kom-
postera potatisblast utan risk att sprida
potatishladmdogel. Genom att bladmo-
gelsvampen numera kan évervintra i jord
maste man se till att potatisblasten inte
hamnar i jord dar man odlar potatis inom
de niarmaste tre till fyra dren.

Rattor, mdss och sorkar
Tank pa att potatis, dpplen, morotter m m
som har hamnat i komposten kan locka
till sig rattor, moss och sorkar. Det dr dér-
for sarskilt lampligt att hacka sonder och
grava ned sadant kompostmaterial.

Man far inte kompostera nagon form
av matavfall i 6ppna behdllare inom tat-
bebyggt omrade.

Igelkottar och andra nyttiga djur-
Spara en ordentlig 16vhog for igelkotten
attovervintraieller attha ungaripa varen!
En komposthog eller ytkompostering gyn-
nar dven jordlépare, humlor och andra
nyttiga smadjur—mentyvdrr ocksd sniglar.

Igelkottar, grodor och paddor ater bl a
sniglar. Vissa arter av jordlOpare dter ock-
sa andra skadegorare, liksom dven tve-
stjdrtarna. Humlor hjdlper till med polli-
neringen av bl a barbuskarna.

Kompostkvarn

En kompostkvarn mal eller skdr sonder
kvistar, smala grenar och blast. Man far ett
pordst kompostmaterial lampligt att yt-
kompostera, blanda med tradgdrdsjorden
eller varva med annat material i kompost-
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